
 

岩手医科大学附属病院高度看護研修センター 

特定行為教育課程フォローアップ研修 

 

 

【テーマ】 エコーを用いた安全な特定行為の実践 

 

特定行為研修を修了した皆様は、タイムリーで質の高い医療の提供やチーム医療の推

進など、様々な期待に応えるべくご活躍のことと思います。 

今回のフォローアップ研修は、特定行為実践における超音波（エコー）の活用をテーマ

としました。エコーは、患者への侵襲なく、安全かつ確実に処置を遂行するための必須ツ

ールです。研修では、その具体的な活用方法や代表的な実践例を学ぶ機会としました。

どうぞ、ご参加ください。 

 

 

目  的：特定看護師が、臨床実践でエコーをどのように活用するかを学ぶ。 

目  標：合併症の回避、画像による客観的な評価、タイムリーな処置・ケアの実践に 

つなげることができる。 

 



開 催 要 領 
 

1．開催日時：２０２６（令和 8）年１２月 11 日（金）  13：00～16：30 

2．開催場所：岩手医科大学附属病院 10 階研修室 

3．開催形式：現地での集合研修 

4．対 象 者：エコーを用いて特定行為を実践したいと考えている研修修了者 

5．募集定員：20 名（実技研修 A：10 名、B：10 名） 

６．参 加 費：3,300 円（税込） ＊振込：期間の指定有 

７.申込方法：希望する実技研修の応募フォームよりお申し込みください。 

【実技研修 A：エコーによる褥瘡のアセスメント】 

（URL）https://forms.gle/nQXiUup4CU9gaQFm6 （QR コード） 

 

【実技研修 B：エコー下による末梢血管穿刺】 

（URL）https://forms.gle/vbzZe3twFqsfqeZ28   （QR コード） 

 

8．募集期間：２０２６（令和 8）年 10 月 13 日（火）9：00～10 月 30 日（金）12：00 

＊定員に達した場合は、募集期間中であっても受付を終了することがあります。 

9．受講決定 

お申込みは先着順に受け付け、順次受講者を決定いたします。受講の可否につきま

しては、後日送付するメールにてご確認ください。 

受講決定者には、入館方法、参加費の振込口座など通知いたしますので、内容をご

確認のうえ、手続きをお願いいたします。 

参加費振込後のキャンセルにつきましては、参加費の返金はいたしませんのでご了

承ください。



10．個人情報の取り扱い 

参加申し込み時にお送りいただいた個人情報は、岩手医科大学附属病院個人情報 

保護規定に基づき適切に管理します。 

11．進行予定 

時 間  内  容 

12：30  受付開始（出席確認） 

13：00～13：05 ５分 開会あいさつ オリエンテーション 

 

13：05～13：35 

 

13：40～14：10 

14：15～14：45 

（３０分×２） 

100 分 

 【講義】 

・SQ 特定行為研修動画より（超音波検査の基本） 

 

・ベッドサイドで役立つエコー走査 

～画像の見方と穿刺への活用方法～ 

岩手医科大学形成外科学講座 特任准教授 本多孝之 

岩手医科大学附属病院 特定看護師 岩渕しおり 

休憩 

15：00～16：00 60 分 

【実技研修】 

A：エコーによる褥瘡のアセスメント 

B:エコー下による末梢血管穿刺 

16：00～16：20 20 分 振り返り グループワーク（10 分）・全体共有（10 分） 

16：20～16：30 10 分 閉会の挨拶 アンケートのお願い 

 


