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講演1 14：10～14：35 生活習慣病と肝臓「糖尿病と肝臓の危険な関係」
　本間 博之先生（岩手医科大学 糖尿病・代謝・内分泌内科分野 助教）
生活習慣病と肝臓「糖尿病と肝臓の危険な関係」
　本間 博之先生（岩手医科大学 糖尿病・代謝・内分泌内科分野 助教）

講演2 14：35～15：00 「肝臓病と日常生活：栄養療法と運動療法」
　俵 万里子先生（岩手医科大学栄養部 栄養士）
「肝臓病と日常生活：栄養療法と運動療法」
　俵 万里子先生（岩手医科大学栄養部 栄養士）

講演3 15：00～15：25 「自分の肝臓とうまくつき合おう」～日常生活のポイント～
　齋藤 知子先生（岩手医科大学消化器内科 外来主任）
「自分の肝臓とうまくつき合おう」～日常生活のポイント～
　齋藤 知子先生（岩手医科大学消化器内科 外来主任）

講演4 15：25～15：55 「働きながら治療を続けるために：就労支援と医療助成」
盛岡公共職業安定所
岩手県保健福祉部医療政策室

「働きながら治療を続けるために：就労支援と医療助成」
盛岡公共職業安定所
岩手県保健福祉部医療政策室

日本肝臓学会 肝がん撲滅運動

市民公開講座
平成３０年

６月２４日 14：00～16：00日
日時

アイーナ 8F 研修室812
いわて県民情報交流センター
〒020-0045 岩手県盛岡市盛岡駅西通1丁目7番1号

会場

■主催／一般社団法人日本肝臓学会
■共催／岩手医科大学附属病院、岩手県
■後援／いわて肝友ネット

■お問い合わせ先／岩手医科大学消化器内科肝臓分野
　TEL.019ｰ651ｰ5111（内線2314）  FAX.019ｰ626ｰ5186

参加費
無料
［定員150名］

事前申込
不要
直接会場にお越し
ください。

無料超音波検査 
調べてみよう！触らなくても
超音波でわかる肝臓のかたさ

参加費無料

限定10名
（先着順）

肝臓がかたいと肝硬変に、肝硬変は肝がん
につながっていきます！
3分くらいで出来る簡単な超音波検査です
ので、この機会に検査を受けてみません
か？ 先着順となりますので、あらかじめ
ご了承ください。

11：30～13：00

総 合 司 会 日本肝臓学会肝がん撲滅運動市民公開講座

岩手県責任者 滝川 康裕 先生（岩手医科大学内科学講座 消化器内科肝臓分野 教授）
日本肝臓学会肝がん撲滅運動市民公開講座

岩手県責任者 滝川 康裕 先生（岩手医科大学内科学講座 消化器内科肝臓分野 教授）

TEL.019-606-1717
http://www.aiina.jp

そこが知りたい！肝臓病と日常生活
―疑問を解決して生き生きとした
　　　　　　　　　　日常生活を送るために̶


