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注）予定等は現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくにしたがって変わることがあります。 岩手医科大学附属病院

産婦人科　　　

退院日

月　　　　　日

治療前は特に行動制限はありません。
治療後は病棟内でお過ごしください。

医師の回診後退院となります。（午前中退院にご協力ください）

入院・治療について説明します。
退院指導を行います。
（生活指導や次回外来再診日、次回入院予定の連絡）

治療に伴う食事の制限はありません。
基礎疾患（糖尿病・高血圧等）に応じて治療食をお出しすることもあります。
食欲に応じて食事変更が出来ますので、医師・看護師にお話ください。

　腔内照射を受けられる患者さんへ　

予定とおり治療が終了する
発熱・出血がない

治療後の注意点等を説明します。

治療時間は、準備も含めて1時間30分～2時間程度です。
治療が終わりましたら車椅子でお迎えに上がります。

痛み、吐き気、多めの性器出血、その他気になることがありましたら
遠慮なく看護師にお知らせ下さい。

痛みが強いときには鎮痛剤を使うことができます。

起床時に体温、血圧測定を行います。
必要時、血液検査がある場合があります。

合併症がなく退院できる。

治療前

治療後は体調を確認しながら、適宜、体温・血圧測定をします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 回目/治療予定回数　　　　回　　　　　　　　　　　　　【患者さん用クリニカルパス】

ご自宅では　入浴、またはシャワー浴ができます。治療後の体調がよければシャワー浴は可能です。

生活・行動

検査

入院時　体温と血圧、身長と体重を測ります。
治療後は体調を確認しながら適宜体温、血圧測定をします。
　

治療後

特に行動制限はありません。

食事の制限はありません

内服 今回のお治療で新たに飲んでいただくお薬はありません。
処方希望がある際は、お申し出下さい。

目標  治療の経過が分かる　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

入院当日    　　　　 月　　　日

食事の制限はありません。

治療後は病棟内でお過ごしください。

現在飲んでいる内服薬の確認をします。
内服薬は基本的に継続内服とします。
アレルギーがありましたらお知らせください。

その他

説明・指導

治療
処置

治療時間の30分前に痛み止めの座薬または点滴を行い、尿道カテーテルを留置し
ます。
検査に行くときには、検査用のパンツを着用していただきます。

放射線治療室での治療となります。時間になりましたらご案内します。

〈持ち物〉
・着替え用ショーツ
・ナプキン1枚

下腹部痛の持続、性器出血の増加などがあれば
外来にご相談ください。

食事

清潔

性器出血の程度を確認します。
強い下腹部痛がある場合はあ知らせください。

治療時間に差し支えなければシャワー浴可能です。


