
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

入院のご案内  ご入院時には本冊子を必ずお持ちください 

岩手医科大学附属内丸メディカルセンター 
 

理  念 

地域の皆様に、良質な医療を、まごころを込めて提供します 

 

基本方針 

ア 安心・安全な患者本位の医療を、根拠に基づき実践します 

イ 地域に密着した医療機関としての役割を果たします 

ウ 専門性の高い医療を充実させ、迅速な検査・診断を行います 

エ 岩手医科大学附属病院と緊密な連携を保ちながら診療に当たります 

オ 医学系研究機関、医育機関としての役割を担っていきます 

 

〒０２０－８５０５ 

岩手県盛岡市内丸１９番１号 

TEL：０１９－６１３－６１１１ 

入院予定診療科

入院予定日時

           

           

外来棟 

入院棟 



入院手続きについて 

【手続きの流れ】 

受診された診療科の受付で入院申込書をお渡しします。入院棟２階入院受付で手続きをしてください。 

 

［入院受付時間］月曜日～金曜日 ８：３０～１７：００ 

第１・４土曜日 ８：３０～１２：３０（病院の休診日は対応しておりません） 

【手続きに必要なもの】 

すべての方  該当者のみ 

□入院申込書   □保険証 

□診察券      

 □限度額適用認定証・減額認定証 

□公費・県単独医療受給者証 

□退院証明書 

 ※保険等に変更があった場合は、直ちにお申し出ください。 

［医療費について］ 

事前または当月中に「限度額適用認定証」の発行を各保険者に申請し当院にご提示いただくか、入院手続きの 

際にオンラインでの負担区分確認にご同意いただくことで窓口負担が自己負担限度額までとなります。 

  ※原則、当院に提示いただいた月、もしくはオンラインで確認がとれた月からの取扱いとなりますのでご留意ください。 

 

入院時の持ちものについて 

□お薬手帳 □上履き（スリッパ不可） 

□現在飲んでいるお薬 

薬の説明書も一緒にご持参ください 

□身の回り品 

  ティッシュペーパー、シェーバー など 

□パジャマ（入院セット対象） □下着 

□タオル類（入院セット対象） □イヤホン（大部屋でテレビなど視聴される方） 

□洗面用具（入院セット対象） □マスク（入院日数分） 

                  ※そのほか必要に応じて入れ歯ケース、オムツ など 

◆持ち込みできないもの 

 ・火災の危険があり消費電力の大きいもの（電気ストーブ、電気ポット、電気毛布など） 

 ・感染源になる危険があるもの（加湿器、空気清浄機など） 

・多額の現金や貴重品（必要最低限の現金であれば貴重品ボックスにて保管いただけます。鍵は患者さん 

管理となります。紛失や盗難については責任を負うことができませんので、ご了承ください。） 

 

病室のご案内 

４床室のほかに、個室をご準備しております。ご希望の方は、入院予約の際に担当医もしくは看護師 

にお申し出ください。（空き状況によってはご希望に添えないことがありますのでご了承ください。） 

有料個室 

（４室） 

料金  １６，５００円（税込）／日 

設備  テレビ、冷蔵庫、テーブル、椅子、洗面台、トイレ 

※日が変わるごとに 1 日分の料金がかかります。例）1 泊 2 日入院の場合 16,500 円×2 日＝33,000 円。 

 

入院中・退院日の他診療科・歯科、他医療機関の受診について 

入院中および退院日に他の診療科（歯科以外）、他の医療機関の受診はできません。 

本人に代わってご家族が受診される場合も同様です。 

入院中の駐車場について 

 入院患者さん用の駐車スペースはありません。車でのご来院はご遠慮ください。 



入院中のすごしかたについて 

【生活について】 

 

 

 

◆食事について 

・食事は主治医の指示に基づいた内容となっております。間食・補食・食物アレルギーや、 

禁止食品等については、医師・看護師・管理栄養士にご相談ください。 

◆面会について 

・面会時間は１３時から１９時（土日祝日は１７時）までです。患者さんの安静や診療の 

妨げにならないよう、決められた時間内にお静かに短時間でお願いします。 

・面会の前に、必ず病棟のスタッフステーションにお立ち寄りいただき、面会申込書に 

ご記入をお願いいたします。 

・４名以上の多人数での面会はお断りしております。また、小学生以下は病気に対する免疫が 

十分に得られていないため、面会は中学生以上に限らせていただきます。 

・面会に際して、面会者に体調不良（かぜ症状、発疹、下痢、嘔吐等症状）がある場合には 

ご遠慮ください。 

  ・治療上の食事制限や患者さんのアレルギーなどのため、患者さんへの食べ物の持込みは 

ご遠慮ください。 

  ・感染対策のため、生花の持込みはご遠慮ください。 

  ・患者さんへのお届け物はお預かりしておりませんのでご了承ください。 

・感染対策上、面会を制限させていただく場合があります。 

 

【付添いについて】 

入院中の看護は看護師がおこないますので、付添いは必要ありません。ただし、特別な事情により 

付添いをご希望の方は、主治医または病棟看護師長へご相談ください。 

診断書や証明書について 

診断書、証明書等の作成を希望される方は、外来棟１階文書受付窓口または病棟受付にお申し出 

ください。 

作成には医療費とは別に文書料をお支払いいただきます。なお、完成までには１か月程度かかります

ので予めご了承ください。また、代理人による申し込みの場合は、ご本人の委任状が必要です。 

お支払いについて 

【退院時の医療費について】 

退院時に入院費の請求書をお渡ししますので、入院棟２階の会計窓口でお支払いください。 

現金、クレジットカード、Ｊ-Ｄｅｂｉｔによるお支払いが可能です。銀行振り込みをご希望される 

方はお申し出ください。なお、退院が休診日の場合は、後日請求書を郵送いたします。 

［会計窓口取扱時間］月曜日～金曜日 ８：３０～１７：００ 

第１・４土曜日 ８：３０～１２：３０（病院の休診日は対応しておりません） 

◆ご利用可能なカードの種類 

 ・キャッシュカード／Ｊ－Ｄｅｂｉｔ 

 ・クレジットカード／ＪＣＢカード、ＤＣカード、ＶＩＳＡカード、マスターカード、日専連カード など 

◆クレジットカードのお支払い方法 

一括払い・分割払い（３回～）・リボルビング払い（定額分割払い）があります。 

２回払い・ボーナス一括払いはお取り扱いしておりません。 

   

【医療費の計算について】 

 医療費は、健康保険法で定められた方法で計算し、患者さんの負担割合に応じた額をお支払い 

いただきます。なお、食事代は原則１食４６０円となっております。 

消 灯 

２１：００ 

朝 食 

８：００頃 

昼 食 

１２：００頃 

夕 食 

１８：００頃 

起 床 

６：００ 



患者さんへのお願い 

患者さんの安全について 

１．患者さんの間違いを防ぐためにお名前の確認にご協力ください。 

２．転倒転落を防ぐために、履物はスリッパやサンダルは脱げやすく、病院内の歩行には適しません。 

   転倒しにくい、かかとのある履物をご用意願います。 

３．アレルギー症状が出たことがある薬や食物、その可能性があるものすべてをお知らせください。 

   アレルギーの有無を把握し安全に検査・治療ができるように努めていきます。 

４．非常災害が発生した場合には、職員の指示に従って行動してください。 

感染症対策について 

当院は、院内感染対策を実施しており、感染対策チームが院内の感染症を監視し、職員に対して感染対策 

啓発活動をしています。院内感染予防のために下記の対策にご協力をお願いいたします。 

１．手指の消毒について 

感染の予防には手の消毒が最も大切です。手の消毒や十分な手洗いをしてください。 

２．咳エチケットについて 

呼吸器症状（咳やくしゃみ）のある方は、マスクの着用をお願いします。 

３．病棟内での感染症拡大予防について 

インフルエンザや感染性胃腸炎の流行期には、部屋の移動やマスクの使用、面会制限等をお願いする 

事があります。 

注意事項・禁止行為 

１．病院の諸規則を守り、医師、看護師等の指示に従ってください。 

２．他の病室、処置室、スタッフステーション等に無断で出入りすることはご遠慮ください。 

３．病院敷地内は全て禁煙となっております。入院中はタバコ及び電子タバコ等の持込みは禁止させて 

いただきます。 

４．ノンアルコール飲料を含むアルコール系飲料の持込みは禁止しております。 

５．病室内では、他の患者さんの迷惑にならないように静かに療養してください。ラジオ・テレビ等を 

視聴するときは必ずイヤホンを付けてください。 

６．携帯電話の使用はマナーモードに設定の上、通話の際はデイルームまたはＴＥＬコーナー等でお願い 

いたします。他の患者さんの迷惑とならないよう節度あるご使用をお願いいたします。 

７．病院内での録音、録画、写真撮影、ＳＮＳ等への発信はご遠慮ください。 

８．手術の方は、入院前に必ずジェルネイルを外すようお願いいたします。 

 

患者サポートセンターについて 

当院では、入院に伴う手続きや様々な不安に対し、窓口を一元化することで多職種による連携が 

スムーズに図れるよう、外来棟３階に患者サポートセンターを設置しております。 

ご不安なことがありましたら遠慮なくご相談ください。 

    ［対応時間］月曜日～金曜日 ８：３０～１７：００ 

          第１・４土曜日 ８：３０～１２：３０（病院の休診日は対応しておりません） 

 

院内施設のご案内 

洗濯室 
病棟にカード式ランドリーが設置してあり、テレビカードでご利用いただけます。 

洗剤等はご自身でご用意願います。 

テレビ 

カード式テレビを各病室に設置しています。 

テレビカードの自動販売機は病棟デイルームにあります。テレビカードを精算する場合は 

入院棟２階の精算機をご利用ください。 

売 店 入院棟２階にＨＯＷコンビニエンスストアがあります。営業時間：平日１０時～１４時 


