
岩手・盛岡不妊専門相談センター 
不妊に関することで、迷ったり、悩んでしまったときの 

相談窓口です。 
男女を問わず利用できます。お気軽にご相談ください。 

  

◆不妊症とは？ 

       「男女が妊娠を希望し、１年間、避妊することなく通常の性交を続けているのに妊娠しない状態」を 

いいます。 

     避妊をせずに性生活を送っている場合、1 年で８０％、２年で９０％が妊娠するとされています。 

つまり、約２０％のご夫婦が不妊症といえます。 

WHO(世界保健機関)の発表では、男性側の原因が２４％、女性側の原因が４１％、両方の原因が 

２４％、原因不明が１１％とされています。 

原因に応じて、手術や投薬、治療が行われますが、必ずしも全ての方で妊娠が成立するわけではありま 

せん。なかなか妊娠しない、または妊娠に不安がある場合は、早めにご夫婦で受診してみましょう。 

◆不育症とは？ 

妊娠はするけれども、流産、死産や新生児死亡などを繰り返し、結果的に子どもを持てない場合を、      

    不育症と呼んでいます。 

 

  場   所  〒020-8505 盛岡市内丸 19-1 

岩手医科大学附属内丸メディカルセンター入院棟 3F 女性診療相談室内 

  相談担当者  不妊カウンセラー、医師 

  費   用  無料（岩手県・盛岡市委託事業） 

相談種別 相談内容 
相談時

間 

相談日 
電話番号等 

月 火 水 木 金 土 

面接相談  

（予約制） 
不妊･不育

に関する 

相談 

（全般） 

14:30

～  

16:30 

   ●   

【面接相談予約電話】     

TEL019-653-6251     

電話受付；火･水曜日     

14:30～16:30 

【ウェブ予約システム】    

当院 HP(http://www.iwate-

med.ac.jp/hospital/)の「岩手・盛岡不妊

専門相談センター」バナーよりアクセス可

能          

http://reserva.be/iwatefuninsoudan 

（随時受付） 

電話相談  

（予約不要） 
 ● ●    

【電話相談直通電話】 

TEL019-653-6251 

※相談時間以外は対応できかねます。 

※面接相談では、検査や治療は行いませんのでご了承ください。  

※電話通話料、駐車料金は自己負担となります。 

※面接相談は、1 時間程度で、1 日 2 組まで相談できます。 

※面接･電話相談とも祝日および 12 月 30 日～1 月 3 日は実施しておりません。    


