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岩手医科大学附属病院　小児科

@{Patient.Name}

説明等

病棟の利用についてパンフレットを使用し説明します
提出書類について説明します

症状が改善し医師の許可があれば退院可能です
退院時、処方薬や次回予約がある事があります

症状が良くなれば予定よりも早めに退院出来る場合があります

転落防止のためベッド柵は必ず一番上まで上げてお過ごしください
お子様から離れる際は看護師にお申し出下さい

備　考
 ●　病名及び入院期間等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等の結果に
 　より変わり得るものです。

退 院 後 の
連 絡 先

岩手医科大学附属病院　電話番号：019－651-7111

   体調が悪い場合等のご連絡は、入院していたことをお話ししていただき、小児科外来に
 　つなぐようお伝えください。夜間・土日・祝日は、救急外来にて対応いたします。

日
常
生
活
等

清潔
身体を蒸しタオルで拭きます

病衣が汚れて交換が必要な時はお知らせください
医師の許可があればシャワー浴が可能です

点滴を終了します。

処置
観察

発熱時には氷枕や解熱剤を使用します
検温をします（6時・13時・19時）熱を測ってお待ちください

毎日医師の回診があります
検温をします（6時・13時・19時）熱を測ってお待ちください

検温をします（6時・13時・19時）熱を測ってお待ちください

安静
トイレ・洗面以外は病室内で安静にしてください

※許可がない限り病室から出ないようにお願いします

排泄
排尿・排便の記録をしていただきます

尿量を量り記録します
おむつの場合は、はかりを使用します

食事

医師の許可があれば食事が開始となります
アレルギーについて心配なことがありましたらお知らせください

食事について栄養士と相談が必要な場合はお知らせください
指示があるまで食事やおやつなどは食べられません

医師の許可があれば水分摂取は可能です

達成目標 症状がひどくならない 嘔吐や下痢が落ち着いてくる 嘔吐や下痢が落ち着き元気に遊べる

治
療
等

検査 胸腹部レントゲン、採血、細菌・ウイルス検査をします 必要時採血を行います 必要時採血を行います

内服
必要に応じて内服薬を服用していただきます
薬剤師から薬の飲み方などの説明があります

他の病院からの薬がある場合には一度提出していただきます
必要に応じて内服薬継続です 必要に応じて退院後も内服薬継続となります

注射 点滴を持続的に行います 必要に応じて点滴を継続します

経　過
入院日

2日目
3日目～退院まで

（　　　　　／　　　　　） （　　　　／　　　　）

胃腸炎の治療を受けられる患者さんへ

（患者氏名） 様 東7A　小児 病　棟 号　室 ※担当者については、別紙担当者一覧をご覧ください。

岩手県立中部病院
令和元年５月改訂
令和４年３月改訂


