
COVID-19の治療を受ける患者さんへ 傷病名： 【患者さん用クリニカルパス】

ＩＤ：

日付

食事

岩手医科大学附属病院

（　　　　　　　　　　　）科

注）予定は現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わることがあります。

その他 私服に着替えて退院になります

排泄 病室内のトイレもしくはポータブルトイレを使用します

衣類はウイルスの付着を考え、入院当日はご家族に持ち帰ってもらうことはできません
必要な物品がある場合や不安、気になることはいつでもご相談ください

携帯電話は使用出来ません

経過（病日） 入院当日 ２病日目～ 7病日目 退院日

退院後の過ごし方がわかる達成目標 入院から退院までの流れがわかる 入院中の過ごし方がわかる

COVID-19

患者氏名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様 号室

月　　　日（　　） 月　　　日（　　）月　　　日（　　）　　～　　　月　　　日（　　）

説明・指導
看護師が入院生活の流れについて説明します

医師から病状についての説明があります

体温・脈拍・血圧などを測定します

退院後の生活について説明があります

観察

治療・処置 採血・CT検査を行います。状態に応じて内服または点滴治療が行われます。また、酸素の投与や心電図モニターの装着が必要な場合もあります。

入院時に体温・脈拍・血圧などを測定します

内服 入院前からの内服薬は医師の指示で継続か中断か決定します

基礎疾患がない限り制限はありません

清潔

生活・行動 原則、病室内での生活になります

身体拭きをおこないます
　医師の許可でシャワー浴となります


