
【患者さん用クリニカルパス】

患者ID：　　　　　　　　

日付

手術前

注）予定は現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わることがあります。　　　　　

岩手医科大学附属病院 整形外科

内服 手術前に抗菌薬を1錠内服します 食後に抗菌薬の内服があります。必要時鎮痛剤を使用してください

局麻、日帰り手術 を受ける患者さんへ

その他 　　　　　　　　　　　　　　　心配なことや不安なことは、いつでも相談して下さい

食事

生活・行動 制限はありません 創部の固定がある場合は主治医の指示に従ってください

清潔

検査・治療
手術の１時間前に来院し、受付を済まして　外来でお待ちください。

手術の時間はずれることがあります。
体調に問題がなければ帰宅できます。再来日を確認してください。

経過（病日）
日帰り外来手術

説明・指導
手術する部位を確認して印をつけます。入室する前に眼鏡、指輪、時計等の金属

類、湿布、義歯は外していただきます。
再来日を確認してください。

達成目標 体調が問題なく、手術が受けられる 痛みがおちついている

制限は特にありません 創部の管理については主治医に従ってください。

 月　　　   日（　　　  曜日）

帰室後

制限はありません


