
子宮鏡下手術  （TCR）を受ける患者様へ 【患者様用クリニカルパス】

ＩＤ：　 患者氏名：　                              様

日付 月　　　　　日

術　前 術　中 術　後

目標
手術の説明が理解でき

手術に臨むことができる
安全に手術を受けることが

できる
術後合併症がなく

術後経過が良好である
退院後の生活や

過ごし方について理解できる

検査 血液検査をします

食事
　説明した時間まで

飲水することができますが
食事は食べられません

朝から食事が出ます

注）予定は現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくにしたがって変わることがあります。　　　　　　　 岩手医科大学附属病院

産婦人科

必要時、薬を処方します

・診察までは、ベッド上安静です
・診察後は、どんどん体を動かしてください

家族の方は、術後の説明を担当医師から致しますので
家族控室で待機をお願いします

　持参薬があれば、麻酔科医師の
　指示があるまで内服をします

必要な内服薬があれば
看護師がお渡しします

歩行か車椅子で手術室に向かいます

点滴をします

　術後はベッド上安静です

　体調が悪い時はお申し出下さい
　何かありましたら、
　病院にご連絡ください

　手術後の、飲水再開時間は、看護師からお話しします

手術する部屋へ移動し
看護師の介助で手術台へ

移動します

家族の方は、手術室入室前には、
来院をお願いします

　　　退院診察をします

麻酔は全身麻酔で行います

　　　　退院後の生活や
　　　　過ごし方について
　　　　説明します

　酸素吸入、体温測定、脈拍測定、
　血圧測定を行ないます

術前の検査はありません

・胸に心電図のシールを貼ります
・腕に血圧計を巻きます
・指に体の酸素を測る器械を
　つけます

　
・血圧測定、体温測定、
　身体の酸素量測定を行います
　
・医師の診察があります
　(入院当日もしくは手術当日の朝)
　

・食止め、水分止めの時間を
　守ってください

・手術時間に変更がある場合は
　その都度説明します

　　医師の診察が
　　あります
　　(入院当日に
　　 行わなかった場合)

・看護師から、
　入院生活の説明します
・担当医師から、
　手術の説明をします
・麻酔科医師から、
　麻酔の説明をします

　
・痛みがある場合、気分が悪い場合などは
　ナースコールを押してください
・酸素投与を中止する時間、
　水分を飲む時間は、
　看護師が説明します
・麻酔から覚めたら、深呼吸を
　しましょう

経過

手術の説明が理解でき
手術に臨むことができる

・持参した薬があれば一旦お預かります
・薬剤師が手術の使用薬について
　説明します

夕食まで食べることができます

病棟から離れる場合は
看護師にお話ください

その他

説明・指導

行動

内服

治療・処置

月　　　　　日 月　　　　　日

入　院　時 術　後　１　日　目
手　術　当　日
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