
患者ID：　　　　　　　　 患者氏名：　　　　　　　　　　　様

日付

　　※短期滞在手術等基本料：１入院あたりの医療費が定められた計算方式。（通常は１日あたり×入院日数）

退院時の指導内容がわかる

 月　　　   日（　　　  曜日）  月　　　   日（　　　  曜日）

経過（病日） 術後1日目(退院)
外来

手術、入院から退院までの経過が分かる

帰室後

達成目標
症状出現時には適切な対処が

受けられる

食事

生活・行動 行動の制限はありません
行動の制限はありません（手術部位によって安静のためシーネ固定する場合や

むくみを防ぐため挙上する場合があります）

説明・指導

名前を確認しリストバンドを
　装着します

入院生活、手術について
　説明があります

内服薬の説明、退院指導があります
手術する部位を確認します。入室する前に眼鏡、指輪
時計等の金属類、湿布、義歯は外していただきます

内服・点滴 手術前に抗菌薬を1錠内服します 手術後、抗菌薬の内服があります

検査・治療 疼痛時は鎮痛剤を使用します 問題がなければ退院ができます時間になったら手術室へ移動します

整形外科

局麻手術・手術後入院(１泊２日)点滴無し　を受ける患者さんへ

【患者さん用クリニカルパス】

清潔 入院中はシャワー・入浴・洗髪ができません
退院後はシャワー・入浴・洗髪ができます

患肢が濡れないようビニールで覆って下さい

その他 　　　　　　　　　　　　　　　　心配なことや不安なことは、いつでも相談して下さい

制限はありません

注）予定は現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わることがあります。 岩手医科大学附属病院

注）上記の治療にあたり、条件に該当する場合は「※短期滞在手術等基本料３」による医療費計算となります。


