
慢性硬膜下血腫洗浄術（翌日手術）を受ける患者さんへ 【患者さん用クリニカルパス】

ＩＤ：　 患者氏名：　                                   さん

経 過
入院日

（　　　 / 　　　）
手術当日（術前)
（　　　 / 　　　）

手術当日（術中）
（　　　 / 　 　　）

手術当日（術後）
（　　　  /　　  　）

翌日（２日目）
（　　 　 /　　  　）

３日目〜４日目
（　　  /　　  ～  　　/  　　）

５日目
（　　　  /　　  　）

退院日
（　 　 　/　　  　）

注）予定は現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくにしたがって変わることがあります。　　　　　　　 岩手医科大学附属病院

救急科

朝から食事が食べられます

退院後の生活の注意点に
ついて理解できる

担当医の許可があれば院内は歩けますトイレへの歩行は可能になります
頭の管が抜けるまで

ベットで安静が必要です

退院前に採血とCTの
検査があります

検査結果の
説明があります

退院後の検査や処置に
ついて説明があります

必要に応じて検査を行うことがあります

退院できる

隔日で傷の消毒をします
状態が良ければ
頭の管を抜きます

トイレで排泄が出来ます

傷を縫っている
糸を抜きます

状態が良ければ首から下はシャワーが可能です

体を拭きます

おしっこの管が入る場合があります

ベッド上で尿器を使用して頂きます

　髪の毛を一部刈ります

　点滴をします

採血･CTスキャン・レントゲン
・心電図の検査をします

・患者様の確認のため、
お名前が記載されたリ
ストバンドをつけて頂き
ます

CT検査の結果について
説明があります

状態が良ければ
おしっこの管を抜きます

手術の痛みを和らげる薬を
点滴からいれます

手術する前に消毒し、頭から上
半身までを布でおおいます

手術終了後にには、消毒薬をき
れいにふきとります

痛みが出てきた場合は、遠慮
せずにお話ください

手術中でも、差し支えない程度
に手足を動かすこともできます

部屋の温度を調節できますの
で希望をお話ください

１０分毎に血圧を測ります

心電図のシールを３枚胸にはり
ます

体内の酸素濃度を測るモニター
を指につけます

・手術前に貴金属（ネックレ
ス・ピアス・指輪・時計）義歯、
眼鏡、ヘアピン、かつら、湿布
などは取り外してください

・手術室に行く前にトイレに
行ってください

・手術室入室時には、帽子を
かぶります

・手術部の入り口で看護師が
患者様のお名前をリストバンド
と一緒に確認します

採血とCT検査を行います
手術後にCTとレントゲンの

検査を行います

手術結果について
説明があります

体を拭きます

検 査

説明
指導

・入院・手術について説明があります

治療
処置

目 標

食 事

安静度

排 泄

清 潔

手術の必要性が理解でき手術が受けられる 苦痛増強時痛みを訴えることができる

入院当日、手術前は飲んだり食べたりは出来ません

安静が必要なため、ベッドで過ごしていただきます
手術中はベッドへ仰向けに

寝ていただきます

手術が午前中の場合は
夕食が可能です


